
ИИттооггии  ккооннтт рроолляя    
ссооссттоояянниияя    ззааббооллееввааееммооссттии  ууччаащщииххссяя  11--33  ккллаассссоовв   

(май  2014 года) 
 

В рамках ВШК (контроль  выполнения всеобуча) осуществлялась проверка 
состояния  заболеваемости учащихся в 1-3 классах. По итогам проверки установлено, что 
классными руководителями ведётся  ежедневный учёт посещаемости учащихся, на 
контроле все случаи пропусков уроков.  

В целях  укрепления связи между учебной деятельностью и здоровьем детей в 
школе разработан комплекс мероприятий: собеседование с врачом  при поступлении в 
школу новых детей, щадящий режим труда и отдыха, консультации родителей по 
организации домашнего режима. Кроме этого, процесс обучения строится на фоне только 
положительных эмоций и бесконфликтного общения, соблюдения этических норм,   
основанных на понятиях  добра и сочувствия, а также предупреждения чрезмерного 
умственного и статического напряжения (динамические и релаксационные паузы).  

Для активизации двигательного компонента в режиме дня школы применяются  
не только динамические паузы во время уроков, но осуществляется вовлечение учащихся в 
занятия спортивных и оздоровительных секций, проведение Дней здоровья и других 
физкультурных праздников.   
                 В 1-3 классах на начало учебного года обучалось 34 ученика, на конец года - 36 
учащихся. Из них по классам: 1 класс - 7/11 учащихся, 2 класс - 12/11 учащихся, 3 класс - 
15/14 учащихся.Анализ заболеваемости учащихся проводился по итогам каждого из трех 
триместров. Были получены следующие результаты: 

11  ккллаасссс  

 

 

        

I триместр
1 класс 

не болели

пропустили 2-4 дня

пропустили 5-10 дней

пропустили более 10 дней

II триместр
1 класс 

не болели

пропустили 2-4 дня

пропустили 5-10 дней

пропустили более 10 дней

III триместр
1 класс 

не болели

пропустили 2-4 дня

пропустили 5-10 дней

пропустили более 10 дней



                           Следует отметить, что в течение двух последних триместров  в 1 классе 
неоднократно болели 3 ученика. 

22  ккллаасссс  

 

 

 
               
                  Следует отметить, что в течение учебного года  во 2 классе неоднократно болели 
3 ученика. 

33  ккллаасссс  
 

 

 
 

I триместр
2 класс не болели

пропустили 2-4 дня

пропустили 5-10 дней

пропустили более 10 дней

II триместр
2 класс не болели

пропустили 2-4 дня

пропустили 5-10 дней

пропустили более 10 дней

III триместр
2 класс не болели

пропустили 2-4 дня

пропустили 5-10 дней

пропустили более 10 дней

I триместр
3 класс

не болели
пропустили 2-4 дня
пропустили 5-10 дней
пропустили более 10 дней

II триместр
3 класс

не болели
пропустили 2-4 дня
пропустили 5-10 дней
пропустили более 10 дней



 
                      
                 Следует отметить, что в течение учебного года  в 3 классе неоднократно болел 1 
ученик.  
                     Самым распространенным видом заболеваний среди учащихся было 
заболевание ОРВИ и грипп. Рост заболеваемости среди учащихся в течение учебного года 
диктует требования более эффективных мер по реализации программы «Здорового образа 
жизни», обеспечения профилактических мероприятий с целью снижения заболеваемости в 
зимний сезон в классных коллективах, в семье, тесного сотрудничества с родителями и 
медицинскими работниками в просветительской деятельности в плане заботы о 
собственном здоровье. 
 В целях профилактики заболеваний ОРВИ в 2014-2015 учебном году необходимо 
разработать комплекс мероприятий по снижению риска по данному виду заболеваний, 
обратив особое внимание на: 
 1. профилактическую работу классных руководителей под руководством врача школы, 
систематический контроль со стороны врача школы регулярности проветривания 
помещений (как  самого эффективного средства профилактики ОРИ);  
2. профилактическую работу классных руководителей под руководством врача школы по 
формированию у учащихся здорового образа жизни во внеклассной и внешкольной 
деятельности,    отдавая предпочтение   активным формам; 
3. классным  руководителям продолжить работу по  контролю и профилактике 
заболеваемости обучающихся, соответствию учебной нагрузки психологическому и 
физиологическому состоянию обучающихся; 
4. врачу школы необходимо продолжить информирование учащихся и их родителей по 
вопросам становления начального опыта  здорового образа жизни через публикации в 
школьной газете и радиопередачи, а также  на школьном сайте. 

 
заместитель директора по УВР Орлова С.В. 

25.05.2014г. 

III триместр
3 класс

не болели
пропустили 2-4 дня
пропустили 5-10 дней
пропустили более 10 дней


